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VERHALTENSHINWEISE 

Email: praxis@mkg-heidekreis.de 

Internet: www.mkg-heidekreis.de 

Verhalten nach Operationen im Mund-, Kiefer- und Gesichtsbereich 

.. Solange die örtliche Betäubung wirkt, bitte nicht essen und nicht trinken. 

„ Bis zum Abschluss der Wundheilung nicht rauchen und keinen Alkohol 

trinken. 

„ Keine intensiven Mundspülungen in den ersten 24 Stunden nach der 

Operation vornehmen . 

.. Feucht-kalte Umschläge auf die operierte Gesichtshälfte, keine Wärme. 

Aufbisstupfer bitte nach einer Stunde entfernen. 

„ Bei Nachblutungen sauberes Stofftaschentuch auf die Wunde legen und 

etwa eine Stunde zubeißen. 

„ Bei Eröffnung der Kieferhöhle bitte nicht die Nase schneuzen und dreimal 

täglich inhalieren sowie Nasenspray verwenden. 

„ Weiche Schwellungen oder Wundschmerz treten nach jedem operativen 

Eingriff auf . 

.. Bei Komplikationen informieren Sie uns bitte unter o. g. 

Telefonnummer oder auch unter der ausgegebenen Mobilfunknummer. 

Außerhalb der Sprechzeiten wenden Sie sich in dringenden Notfällen 

bitte an die Abteilung für MKG-Chirurgie des Diakoniekrankenhauses, 

Elise-Averdieckstrasse 17 in Rotenburg/Wümme (04261-77-0)"

„ Das Steuern eines Fahrzeugs nach einem operativen Eingriff ist 

von ärztlicher Seite nicht erlaubt.




